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BOKEN INNEHALLER FAKTA

& INFORMATION FRAN:

Centrala studiestédsnamnden (csn), Fondbolagens forening, Forsakringskassan,
Konsumenternas Bank- och finansbyrd, Konsumenternas Forsakringsbyra,
Konsumentverket, Kronofogden och Pensionsmyndigheten.

Informationen &r inte heltdckande och du kan behdva kontakta myndigheterna
for att fa detaljerad information om vad som géller just dig.

REDAKTOR: Finansinspektionen



FORORD

Du ska bli forilder. Fér ménga ér det en tid pa vig mot négot helt
nytt. Nir livet forandras kan vi beh6va fylla pa med ny kunskap.
Det giller inte minst inom omradet privatekonomi. Oavsett om du
redan har full koll pa alla utgifter och intékter och 4r medveten om
vilka konsekvenser som olika val leder till, finns det nya risker och
mojligheter i samband med forildraskapet.

Den hir guiden dr till f6r att pa ett och samma stille informera
dig om hur dina val kan péverka din privatekonomi. Guiden ér
uppdelad i tre delar: Gravid, Férildraledig och Familj.

Som gravid beh6ver du ha koll pa forildraforsikringen for att pa
bista sitt kunna planera din forildraledighet. Graviditeten dr ocksa
en bra tid att se 6ver dina kostnader och kanske starta ett buffert-
sparande om det saknas. Forildraledigheten leder ofta till sinkta
inkomster samtidigt som hushallets kostnader kan 6ka nir barnet
kommer.

Som foérilder kan du ta ut férildraledighet och ta hand om ditt
barn. Det finns trygghetsregler som giller di. Nu kan det ocksa vara
bra att se 6ver dina forsikringar och planera for ett eventuellt framti-
da sparande till ditt barn.

Nir du bildat familj och barnet blir st6rre finns det fler saker du
som forilder behover kinna till, som forsikringsskyddet i skolf6rsik-
ringen och om barn kan ingi avtal.

Med kunskap kan du paverka den ekonomiska framtiden {6r
dig och ditt barn. Och om det kinns svirt och besvirligt finns det
mycket gratis information och hjilp att fa.

Nu dr den perfekta tiden att ta tag i din ekonomi!
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Att fa barn innebar en hel del
forandringar i familjens ekonomi.
' Genom att 1dsa pa och planera infor
framtiden kan du gora de val som
passar dig och din situation.
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PLANERA DIN EKONOMI

Under graviditeten finns det tid att planera infor det nya livet
som vantar. Det férsta barnet innebér en stor férandring, inte
minst inom omréadet privatekonomi.

» Om du kinner till dina rittig-
heter blir det enklare att planera
din ekonomi och undvika ovin-
tade Gverraskningar.

Om du inte kan arbeta under
graviditeten

Om du som anstalld har ett
fysiskt anstringande arbete eller
om det finns risker i arbetsmiljon
som gor att du inte kan arbeta
ndr du dr gravid kan du fa gravi-
ditetspenning.

Du kan fa det:

e Om du inte kan arbeta for att
du har ett fysiskt anstringan-
de arbete eller for att det finns
risker i din arbetsmiljo.

Du maste vara borta minst en
fyardedel av din vanliga arbetstid
for att kunna fa graviditetspen-
ning.
¢ Om du inte kan bli ompla-
cerad av din arbetsgivare till
ett littare eller mindre riskfyllt
arbete.

Du ska ocksi:

e Ha en arbetsinkomst som du
gir miste om.

e Vara forsakrad via socialforsak-
ringen. Det ér de flesta som bor
i Sverige.

I Forsikringskassans Vinta-
barn-guide kan du fa anpassad
information utifrin dina férut-
sittningar!

Sjukpenningsgrundande
inkomst — ett begrepp att halla
koll pa
Sjukpenningsgrundande in-
komst, sc1, ir ett belopp som
riknas fram av Forsikringskas-
san utifrin din inkomst. Din sc1
ligger till grund f6r hur mycket
pengar du kan fi om du till ex-
empel blir sjuk, dr fordldraledig
eller stannar hemma for vird av
barn, vab. Du kan lisa mer om
vab i kapitlet Familj.

Oavsett om du har en sGr
eller inte, kan du fi forildra-
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penning nir du ér fordldraledig.
Men utan sc1 kan du inte fa
pengar om du till exempel blir
sjuk eller behover vabba. Din
sGI dr ungefir samma som din
manadslon multplicerat med 12.

I kapitlet Familj kan du ldsa
om hur du skyddar din sc1 frin
och med barnets ettarsdag.

Gravidforsakring — vad dr det?
En gravidforsikring ir en frivil-
lig privat forsidkring som finns

i tvd varianter, en som dr gratis
och en som kostar.

Den kostnadsfria forsikringen
innehaller en olycksfallsfor-
sikring for dig och for barnet.
Ibland ocksé for partnern. Den
innehaller ocksé en livforsikring.
De kostnadsfria forsakringarna
ger laga ersittningsbelopp.

Viljer du att betala for en
gravidforsikring far du, utover

PLANERA DIN EKONOMI | GRAVID

skyddet i gratisforsikringen,
dven en forsikring som giller om
barnet blir allvarligt sjukt under
de forsta sex ménaderna.

I forsikringen ingér ocksa en en-
gingsersittning pa cirka 50 ooo
kronor om barnet fods med en
viss diagnos, exempelvis cerebral
pares-skada, allvarligt hjdrtfel
eller Downs syndrom.

Om du skulle drabbas av
graviditets- eller férlossnings-
komplikationer finns hos flera
bolag méjlighet att fi en en-
géngsersittning pa 1 000—3 000
kronor. Det finns dven mojlighet
till ersdttning om du eller barnet

ligger pa sjukhus i flera dagar. m

Du kan jimfora olika
forsikringar pa:

konsumenternas.se
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» Kostnader for barn
Att fi barn innebir en hel del
forandringar i familjens ekonomi.
Kostnaderna okar och varierar i
storlek under barnets uppvixt. Det
forsta dret under barnets liv brukar
vara dyrast. I samband med att
barnets fods blir det ofta stora en-
gingskostnader for utrustning som
exempelvis barnvagn, barnsing
och barnstol. Konsumentverket
har beriknat att det kostar cirka
20 000 kronor for en basutrust-
ning for barnets forsta ar, om
allt kops nytt. Sedan tillkommer
16pande kostnader for bland annat
mat, klader och blojor for omkring
22 000 kronor det forsta aret.

Genom att lina utrustning och
kldder av slikt och vinner, eller
képa begagnat, kan du minska
dina kostnader och samtidigt
gora en insats for miljon.

Nir barnet blir dldre sjunker
kostnaderna under en period.

Sedan okar de igen ndr barnet
kommer upp i skolaldern. D4
tillkommer kostnader for viss
skolutrustning, mer kldder och
fritidsaktiviteter. Tondren ir
sedan den period dé kostnaderna
ar som storst.

Budgeten pa sidan 15 baseras
pa Konsumentverkets kostnads-
berikningar som utgér frn ett
grundliggande behov av varor
och tjinster som vanligtvis be-
hovs for ett vardagsliv i Sverige
oberoende av hushillets inkom-
ster. Berdkningarna visar en rim-
lig standard, varken existensmini-
mum eller 6verflodskonsumtion.

Om du vill Iisa mer om
kostnadsberikningarna finns
mer information pi:
www.konsumentverket.se
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SE OVER TRANSPORT-
KOSTNADERNA

Att ha bil kostar mer an
vad du kanske vill tro.

Du kanske kan cykla eller
aka kollektivt i stallet?

Pa webbplatsen Bilsvar,
bilsvar.se kan du rakna ut
vad det kostar att ha bil

och jamféra olika bilmo-
deller med varandra.
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Alips)

Har du majlighet s& kan du spara till
exempelvis en buffert. D& klarar du de
dyrare manaderna och de ovantade
kostnaderna battre.

GENOMSNITTLIGA KOSTNADER
FOR BARN:

Basutrustning: 20 000 kr

0ar: 1830 kronor/méanad
1-2 ar: 2 280 kronor/manad
4 ar: 2 310 kronor/méanad
7 ar: 3110 kronor/méanad
15 ar: 4 110 kronor/méanad
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Inkomster (efter skatt)

KOSTNADER | GRAVID

Min manads-
budget

L&n, féraldrapenning,
studiebidrag etc.

Barnbidrag

Summa inkomster

Utgifter

Mat lagas hemma utom lunch
vardagar (inklusive matlada 2 250 kr)

Lunch ute (20 ganger/méanad)

Forbrukningsvaror

Saker till hemmet

Medier (tv, musik, bredband,
tidning etc.)

Bostad (hyra, avgift, 1an etc.)

Hemfoérsakring (mellanstor stad)

Personlig hygien

Klader och skor

Fritid

Mobiltelefon

Fack och a-kassa

Resor med kollektivtrafik

Ovrigt

Summa utgifter

Sparande

RESULTAT
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Att spara for mer eller mindre
oférutsedda utgifter

Buffertsparande

Den kommande forildrale-
digheten kan innebdra ett visst
inkomstbortfall. For att kompen-
sera for det kan det vara bra att
redan nu forsoka spara lite att ha
som buffert eller som ett tillskott
under forildraledigheten. En buf-
fert dr pengar som kan anvindas
till oférutsedda utgifter. Nér du
sparar till en buffert dr det dérfor
viktigt att pengarna i princip dr

omedelbart tillgingliga.

Hur mycket bor du ha i buffert?
Hur mycket pengar som behévs
beror pé din situation. En person
som bor i en stor gammal villa
kan behova en storre buffert dn en
person som bor i en liten hyresritt,
eftersom de of6rutsedda utgifter-
na kan bli hogre for husigaren.
Generellt brukar ett par minads-
16ner nimnas som rimligt ifall det
hinder nagot oférutsett.

Alla har inte mojlighet att lig-
ga undan pengar, men det dr bra
att borja spara dven om utrymmet
ar litet. Med en buffert minskar
du risken att hamna i en situation

ddr du maiste lina pengar for att
fa ihop ekonomin.

Du kan jamfora kostnader for
olika lan pa:

konsumenternas.se

Var bor du ha ditt buffert-
sparande?

Sparande pi ett lonekonto ger
ingen eller lag rinta. Dirfor dr
det bittre att 6ppna ett sparkonto
tor ditt buffertsparande. Dir kan
du ofta fi lite mer rinta.

Det finns sparkonton med fria
uttag och sparkonton med bind-
ningstid. For ditt buffertsparande
passar ett sparkonto med fria
uttag bist eftersom pengarna ska
vara tillgidngliga direkt.

Kontrollera att kontot har
insdttningsgaranti. Den statliga
insdttningsgarantin innebir att
du dr garanterad att fa tillbaka
dina pengar, upp till 950 ooo kr.

Du hittar information om
insattningsgarantin hos

Riksgilden: riksgalden.se
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Om din ekonomi inte gir ihop
Kan du ta hjilp av kommunens
budget- och skuldridgivare for att
planera din ekonomi och hantera
dina skulder.

Budgetridgivning

- planera din ekonomi

Har du svart att f4 pengarna att
ricka? Budget- och skuldradgiv-
aren kan ge dig konkreta forslag
pa hur du kan planera for att klara
din ekonomi pa ling sikt och hjil-
pa dig att utforma en budget sa att
den passar dina forutsittningar.

Skuldradgivning
— hantera dina skulder
Om du har svirt att hantera dina
skulder kan budget- och skuld-
ridgivaren tillsammans med dig
se 6ver vilka mojligheter som
finns for att 1osa situationen.
Malet med skuldradgivningen
ar att reda ut vilka skulder du har
och hitta en vig ut ur skuldsitt-
ningen.

Du kan till exempel fa hjilp
med att:

e rikna ut hur mycket som ér
rimligt att betala av pa skulderna
varje manad.

KOSTNADER | GRAVID

o kontakta dem du ar skyldig
pengar for att diskutera en 16s-
ning.

Mojliga 16sningar kan till exem-
pel vara att samla alla skulder hos
en lingivare eller att ni kommer
6verens om nya betalningsvillkor.

Vad hinder om du inte kan betala?
Det forsta du bor gora dr att kon-
takta den du ér skyldig pengar
och se om det gar att komma
6verens om en avbetalningsplan.
Om ni inte hittar en gemensam
16sning kan den som vill ha betalt
vinda sig till Kronofogden.
Kronofogden dr en myndighet
som agerar mellanhand mellan
den som ska ha betalt och den
som ska betala.

Skulder till staten, exempelvis
obetalda skatter och studielin, —>

Kronofogden &r en statlig
myndighet som hjélper féretag
och privatpersoner att fa
betalt.

Inkassoféretag ar privata
foretag som arbetar med att
hjalpa andra foretag att fa
betalt.
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skickas direkt till Kronofogden
t6r indrivning. Indrivning inne-
bdr att Kronofogden ska se till
att skulden blir betald. Det gor
de genom att utreda om nagot
du dger kan siljas eller om en del
av din 16n kan g till att betala
skulden.

Om det ir ett foretag som du
ar skyldig pengar kan foretaget
skicka en paminnelse pd rikning-
en eller anlita ett inkassobolag.
Ofta tillkommer det rinta och
olika avgifter pd den obetalda fak-

turan vilket gor att skulden Gkar.
Foretag dr inte skyldiga att
skicka paminnelser. For att
Kronofogden ska kunna driva
in skulden maste det finnas ett
beslut om att du dr skyldig att
betala. Kronofogden skickar da
ett betalningsforeliggande till
dig. Du ska skriva pd och skicka
tillbaka ett delgivningskvitto for
att meddela Kronofogden att du
har tagit emot brevet. Du ska
ocksa informera Kronofogden

om att skulden ir felaktig om s& —>

VAD KAN DU GORA OM DU FAR
PROBLEM ATT BETALA DIN HYRA?

Kan du inte betala din hyra
riskerar du att bli vrakt, det vill
sé&ga bli av med din bostad.
Darfor ar det viktigt att du
agerar sa tidigt som majligt och
kontaktar din hyresvérd foér att
ta reda pa dina alternativ. Ring
aven kommunens socialtjanst
for radd och végledning.

Har hyresvarden lamnat in en
anstkan om vrakning till Kro-
nofogden ér alltid socialtjans-
ten i din kommun informerad.
Socialtjansten ska vara med vid
vrakningen nar det finns barn i

hushallet. Du kan ocksé ringa
Kronofogden for att f& informa-
tion om vad som kommer att
handa, hur en vrakning gar till
och vilka handlingsalternativ du
har. Om du riskerar att bli vrakt,
tank pa att prata med ditt barn.

Pa Kronofogdens webbplats:
kronofogden.se

finns ett féraldrastddjande
material som kan hjélpa dig
infér samtalet med barnet.
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RADGIVNING

Om du har svart att fa din ekonomi att ga inop kan kommunens
budget- och skuldradgivare hjélpa dig.

Du kan f& hjalp

e att planera din ekonomi

e att hantera dina skulder

e att kontakta dem du ar skyldig pengar
e infér och under en skuldsanering.

Budget- och skuldrédgivaren har tystnadsplikt. R&dgivningen ar
kostnadsfri och anpassas efter din ekonomiska situation.

For att komma i kontakt med budget-och skuldradgivningen
kan du ringa din kommuns véxel. Du hittar kontaktuppgifter

pa kommunens webbplats och pa végledningssajten
Halld konsument: hallakonsument.se
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skulle vara fallet. Om du inte gor
det kan Kronofogden besluta att
du ér betalningsskyldig och ddref-
ter se till att skulden blir betald.

d

Kontakta Kronofogden pi
telefonnummer o771-73 73 oo
om det dr nagot du behover hjilp
med. De hjilper bade dig som ska
betala och den som ska ha betalt.
Lis mer pa: kronofogden.se

En lite skuld blir snabbt stor

En rikning kostar mer ju lingre
tid det tar for dig att betala. Nir
du képer nagot ingir du ett avtal.
I avtalet stir det oftast att det
tillkommer en drdjsmélsrinta om
du inte betalar i tid. Riantan blir
di en ytterligare kostnad, fér den
sena betalningen.

Vanligtvis tillkommer det fler
kostnader som liggs pé skulden:

* paminnelseavgift 6o kronor

* inkassoavgift 180 kronor

* kostnader pd 680 kronor nir an-
sokan om betalningsforeliggande
limnas in till Kronofogden.

* grundavgift pa 6oo kronor for
en ansdkan om indrivning.
(Kostnaderna avser 2019.)

OM DU FAR
PROBLEM MED
EKONOMIN

¢ Agera sa fort som moj-
ligt. Kontakta den som du
ska betala till och diskutera
majligheter till avbetalning
eller att betala vid ett senare
tillfalle.

e Hyran &r en av de viktigas-
te rakningarna. Betalar du
inte den riskerar du att bili
vrakt.

e En liten skuld blir snabbt
stor. Var aktiv.om du har
svart att fa pengarna att
racka till.

e Bygg upp en buffert genom
att spara regelbundet.

e Handla inte fér pengar du
inte har. Om du handlar pa
avbetalning boér du vara sa-
ker pa att du kommer att ha
pengar att betala med under
hela perioden som avbetal-
ningen géller.
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Betalningsanmirkning

— s funkar det
Kreditupplysningsféretag regist-
rerar betalningsanmirkningar
utifrin uppgifter de himtar frin
bland annat banker och Krono-
tfogden. En betalningsanmirk-
ning kan innebira problem med
att bland annat inga avtal, képa
saker pé kredit eller skaffa ny bo-
stad. Kronofogden beslutar inte
om betalningsanmirkningar och
har inte heller nagot register over
anmirkningarna.

Om du vill veta om du har en
betalningsanmirkning kan du
kontakta nigot av kreditupplys-
ningsforetagen.

Kontaktuppgifter till kreditupp-
lysningsforetagen hittar du pa
Datainspektionens webbplats:
datainspektionen.se

Vad hiander om du har skulder
hos Kronofogden och fir barn?
Om Kronofogden ska utmita
en del av dina inkomster for

att betala dina skulder behover
de berikna hur mycket du har
ratt att ha kvar for hushallets
utgifter. Det dr drfor viktigt att

KOSTNADER | GRAVID

Kronofogden kinner till hur din
familjesituation ser ut och vilka
som ingér i hushallet.

Om du har skulder behover
du alltsa meddela Kronofogden

om du fir barn.

Vad hiinder om du har en
péigaende 16neutmitning och

far barn?

Har du en pigiende utmitning i
din 16n riknar Kronofogden om
utmitningen om du fir dndrade
inkomster och utgifter. Nir du dr
torildraledig med foraldrapen-
ning goér myndigheten en ny be-
rikning utifrin din nya inkomst.
Du far dven behilla pengar for
barnets levnadskostnader. Om du
har en pagiende l6neutmitning
dr darfor viktigt att du sa fort
som moijligt kontaktar Kronofog-
den och informerar om att du fitt
barn.

Ar du forilder med barn boen-
de hos dig pi halvtid, "varannan
vecka”, kan du fi behalla en del
inkomster for den tid som barnet
bor hos dig. m
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Bl

/ FOR ATT FA PENGARNA ATT RACKA LANGRE

Q

Q

Gor en budget. | Konsumentverkets budgetkalkyl som finns pa
sidan 15 kan du &ven jamféra dina kostnader med Konsumentver-
kets berékningar. Kanske kan du minska nagra kostnader?

Planera dina matinkdp. Gor en veckomatsedel med inkopslista och
hall dig till den nér du handlar. Det sparar du bade tid och pengar
pa. Lar dig vad saker kostar, da blir det lattare att hitta de lagsta
priserna. Anvand dig av jamforpriser for att ta reda péa vilkken vara
och vilken affar som ér billigast.

Gor egen matlada. Genom att laga mat hemma, ta vara pa rester
och goéra matlador kan du spara flera hundra kronor i manaden.

Se Over avtalen for tv, internet, telefon, el med mera. Det kan
finnas pengar att spara genom att byta elavtal eller elleverantor.

Se Over transportkostnaderna. Att ha bil kostar mer an vad du
kanske vill tro. Du kanske kan cykla eller aka kollektivt i stallet?

Pa Konsumentverkets webbplats Bilsvar.se kan du rékna ut vad det
kostar att ha bil och jamféra olika bilmodeller med varandra.

Spara energi. Du kan paverka dina elkostnader pa olika satt, bland
annat genom att dra ur kontakten till hemelektronik nar den inte
anvands och genom att alltid tvatta fulla tvattmaskiner. For mer
information kan du kontakta kommunens energiradgivare eller testa
energikalkylen pa Energimyndighetens webbplats.

Se over lanen. Har du méanga dyra lan? Kolla med banken om du
kan samla alla 1an till ett enda och samtidigt férhandla dig till en
battre ranta. Du kanske kan byta bank? L&s mer om hur det gar till
pa konsumenternas.se.

Infor kbpstopp. Testa att leva med inkdpsstopp en manad d& du
bara far handla det som &r absolut nédvandigt. Hur mycket pengar
kan du spara under en manad?
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» Enligt Konsumentverkets
berdkningar kostar basutrust-
ningen for barnets forsta ar

20 000 kronor, om allt képs nytt.
For att undvika dyra misstag dr
det bra att kinna till sina rittig-
heter som konsument.

Avtal kan vara skriftliga

och muntliga

Nir du képer nagot i en butik,
bestiller en vara pé nitet eller
anlitar en hantverkare, ingér du
ett avtal. Det finns ménga former
av avtal och olika regler giller
beroende pa vad du avtalar om.

Ténk pé det hir:

o Lis alltid villkoren innan du
tackar ja eller skriver under
ndgot.

e Om du ingatt ett avtal maste
du och den du ingatt det med
folja avtalet.

 Bade muntliga och skriftliga

avtal 4r bindande. Vid telefonfor-
siljning maste avtalet vara skrift-
ligt om forsiljaren kontaktat dig.

Angerrﬁtt

Nair du handlar i en butik har du
ingen laglig ritt att dngra kopet.
Butiken kan erbjuda det, men
det dr frivilligt. Friga i butiken
vad som giller innan du handlar.
Har du redan handlat hittar du
informationen pa kvittot.

Om du képer niagot pd nitet,
via telefonforsiljning eller om du
ingér ett avtal utanfor siljarens
affarslokal, har du alltid tva veck-
ors dngerratt.

Tink pé det hir:

e Du har 14 dagars dngerritt
nir du handlar via nitet, telefon,
postorder eller utanfor siljarens

affirslokal.
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. Angerfristen, de 14 dagar du
har ritt att angra dig, borjar
riknas dagen efter att du tagit
emot varan. Om du kdper en
tjdnst riknas angerfristen frin
dagen efter att du ingick avtalet.
Vid telefonforsiljning har ett
avtal ingitts forst efter att du har
bekriftat det skriftligt.

e Siljaren ska ge dig information
om hur du angrar képet innan
du ingér avtalet. Om siljaren inte
gett dig tillrdcklig information
forlings angerfristen.

o Angerrﬁtten giller inte for alla
sorters kop. Den giller exempel-
vis inte nir du koper en resa eller

en specialtillverkad produkt.
o Tiank pa att angra dig skriftligt
och spara en kopia som bevis.

Oppet kép och bytesritt ir
frivilligt f6r butiken

Det finns ingen lag som ger dig
ritt till 6ppet kop. 0ppet kop dr
frivilligt och det dr upp till varje
butik att bestimma vilka regler
som giller hos dem. En del buti-
ker erbjuder upp till 365 dagars
oppet kop, medan andra inte ger
dig ritt till 6ppet kop alls. Buti-
ker kan ocksi ha bestimmelser
som siger att du exempelvis inte
far limna tillbaka varan om du = _
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har 6ppnat férpackningen.

Bytesritt, dir du i stillet for
att fi pengarna tillbaka fir byta
varan mot nigot annat i butiken,
ar ocks frivilligt fran butikernas
sida. Det finns ingen lag som ger
dig bytesritt utan butikerna kan
sitta sina egna regler.

Din ritt att reklamera

Om det dr fel pa en vara eller
tjanst du kopt kan du reklamera
den oavsett om du har 6ppet kop
eller inte. Att reklamera innebir
att du kontaktar foretaget och
klagar pa felet. I Sverige har du
alltid tre ars reklamationsritt.
Inom Eu kan du reklamera en
vara i tva dr.

Nir du képer en vara har du
ett extra starkt skydd de f6rsta
sex minaderna. Fel som visar sig
inom denna tid ses enligt lagen
som ursprungliga fel, alltsa fel
som siljaren ansvarar for. Siljaren
miste inom dessa sex manader
bevisa att felet inte fanns pa varan
ndr de salde den for att kunna
siga nej till din reklamation.

Mer information hittar du pa:
hallakonsument.se

Nir det gitt mer dn sex méina-
der gir bevisansvaret over till dig
som konsument. Det betyder att
du ska kunna bevisa att det ér ett
ursprungligt fel pd varan for att
kunna kriva nagot av foretaget.
Det finns ingen sexmanadersre-
gel vid kép av tjinst. Din ritt att
reklamera giller oavsett om du
fatt garanti eller inte.
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Garanti kan utoka dina
rittigheter

Garanti dr frivilligt. Utéver

det skydd som finns i lagen

kan féretaget ge dig en garan-
ti. Foretaget bestimmer vad
garantin omfattar, men om ett
tel omfattas av garantin ska det
atgirdas utan kostnad for dig.
Det betyder att det dr forst efter
att garantin har [6pt ut som du
sjalv méste bevisa att felet dr ur-
sprungligt. En garanti kan alltsa
ge dig bittre rittigheter dn de
du har enligt lag. Villkoren i
garantin kan aldrig ge dig simre
rittigheter dn vad konsument-
lagstiftningen gor.
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Konsumentvigledning f6r dig
Minga kommuner erbjuder
konsumentvigledning, som kan
hjélpa dig att hitta information
om varor och tjinster. De kan
ocksé visa dig hur du tyder och
skriver avtal infor kép av varor
och tjinster.

Om du redan kopt en vara
eller tjanst som du dr missnéjd
med kan konsumentvigledning-
en ge dig information om dina
rittigheter och hur du klagar
pa ritt sitt med stod av de
lagar som finns pa konsument-
omradet, till exempel konsu-
mentkoplagen och konsument-
tjanstlagen. m
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Studerar du eller barnets andra forélder med studiemedel
eller studiestartsstod fran Centrala studiestddsnamnden

(csN) &r det nagra saker som &r bra att tdnka pa i sam-
band med barnets fodsel.

Tio dagars ledighet vid Om du avbryter eller gér
barnets fodsel uppehall i dina studier

Om barnets andra foralder Om du avbryter dina studier
studerar och tar ut sa kallade eller gor ett studieuppehall néar
10-dagar vid barnets fodelse, du far barn, ar det viktigt att du
ar det bra att anmala det till meddelar det till csn. Da har du
csN. Da kan hen fata del avde  namligen inte ratt till bidrag och
trygghetsregler som finns for l&n frén csN langre. Meddela

att hjalpa studerande som har dem sé snart du vet vilket datum
bidrag och Ian fran csn. du slutar studera. Da stoppar de

dina kommande utbetalningar,
s& att du inte behover betala
tillbaka de pengarna.

Kontakta csN om
du har frigor: csn.se

N
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PRIVATA FORSAKRINGAR

En privat forsékring kostar pengar och du véljer utifran
din situation vilket forsakringsskydd som passar dig och

din ekonomi.

» Privata forsikringar

Vilka forsikringar som dr bra

att ha ar individuellt och beror
pa hur din privatekonomi ser ut.
Grunden i en forsikring dr att
ménga personer delar pa en risk.
Det betyder att minga kan betala
in en premie (avgift) s att den
som rikar ut for en skada kan f3
ekonomisk hjilp. En forsikring
ger ett skydd sé att varje per-

son inte behover ha en buffert
som ticker allt som kan hinda.
Forsikringar har ofta en sjilvrisk,
ett belopp som du sjilv star for.
Information om sjilvrisken finns
i forsikringsvillkoren.

En f6rsikring kostar pengar
och det kan vara bra att fundera pé
vad just du behover. Vilken skada
kan du betala sjilv och vilken
skada kan du behova forsikra dig
mot? Att ha for manga eller for fa
torsikringar kan bli onodigt dyrt.

Hemforsikring

De flesta behover en hemfor-
sikring, oavsett hur de bor. En
hemforsikring dr ett grundlig-
gande forsikringspaket som kan
ge ersittning for dina saker om
de blir stulna eller skadas vid
exempelvis en brand eller vat-
tenskada. Dessutom innehaller
alla hemforsikringar reseskydd,
rittsskydd, 6verfallsskydd och
ansvarsskydd (skadestinds-
skydd).

Bor du i en hyresritt ricker
det att du har en vanlig hemf6r-
sikring. Bor du i en bostadsritt
eller villa behover du dessutom en
sarskild forsikring for bostads-
ritten eller villan for att skydda
bostaden.

En hemforsikring kan ingd
om du ar medlem 1 ett fackfor-
bund. Kolla upp vad som giller
tor dig. —>
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Samma hemforsikring

for alla i hushillet

En och samma hemférsikring
giller oftast for alla som dr skriv-
na pa samma adress och som
delar hushill med varandra. Men
nagra forsikringsbolag kriver att
varje person som ska omfattas av
torsikringen namnges i forsik-
ringsavtalet. Om forsikringsbo-
laget kriver att alla ska namnges
i avtalet dr det ddrfor viktigt

att meddela forsikringsbolaget
ndr nya familjemedlemmar har
tillkommit. Om du har barn som
bor vixelvis hos fordldrarna och

ir folkbokforda hos dig eller den
andra forildern, giller som regel
din hemf6rsikring for barnen
nir de dr hos dig.

Forsikringar giller normalt
tor ett dr i taget. Under forsik-
ringsaret kan du inte byta eller
siga upp forsikringen. Du kan
endast siiga upp forsikringen om
ditt forsidkringsbehov upphor, om
du till exempel flyttar utomlands
eller flyttar ihop med nigon som
redan har en hemf6rsikring.

Egendomsskydd

Hemférsikringen omfattar alla
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saker som du dger, hyr eller linar
tor ditt privata bruk.

Hos vissa forsikringsbolag far
du ett bestimt forsikringsbe-
lopp nir du tecknar férsikring.
Forsikringsbeloppet ska mot-
svara virdet pé alla dina saker
vid en totalskada, exempelvis om
ditt hem brinner ner. Hos andra
bolag ska du i stillet sjdlv vilja
torsikringsbelopp som motsvarar
virdet pa alla dina saker.

Reseskydd

Reseskyddet i hemforsikring-
en giller i upp till 45 dagar,
eller 6o dagar hos vissa bolag.
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Ska du vara borta lingre ér det
viktigt att du i forvig forling-
er reseskyddet eller tecknar en
sirskild reseforsikring som ska
gilla ndr reseskyddet gatt ut. Det
dr ndrmast omojligt att gora det
om skyddet géir ut medan du dr
borta.

Barn under 18 4r som du har
virdnaden om men som inte ar
skrivna pd din adress omfattas
normalt av ditt reseskydd.

Reseskyddet i hemforsik-
ringen ersitter virdkostnader pi
en resa om du drabbas av akut
sjukdom eller olycksfall. Du kan

ocksa fa ersittning f6r hem- —>

ALLA HEMFORSAKRINGAR INNEHALLER:

¢ Egendomsskydd (I6s6re
som maobler, hemelektronik,
klader med mera):

Ger ersattning vid till exempel
brand eller stold.

e Reseskydd, galler i 45 dagar
(hos vissa bolag i 60 dagar):

Ersatter bland annat kostnader
for sjukvard som annars kan
kosta dig hundratusentals kro-
nor, och ambulansflyg som kan
kosta uppat en miljon kronor.

e Ansvarsskydd
(skadestandsskydd):

Kan betala skadestand som du
kravs pa.

e Rattsskydd (juridiskt ombud):
Kan ersatta dina kostnader for
ett juridiskt ombud vid en tvist.

* Qverfallsskydd: Kan ge
ersattning om du blir utsatt fér
till exempel ett dverfall.
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transport till Sverige vid en svir
skada. Akut tandvird kan ocksi
ersittas till ett visst belopp.

Ansvarsskydd

Om du krivs pa ersittning frin
nigon som anser att du eller ditt
barn har orsakat en person- eller
sakskada, kan du fa hjilp genom
ansvarsskyddet i din hemfor-
sakring. Ditt forsikringsbolag
utreder did om du 4r vallande till
skadan, det vill siga att du orsakat
skadan av oaktsamhet. Om du
anses vara villande kan forsik-
ringsbolaget betala ersittning,
skadestind, till den som har drab-
bats av skadan. Exempel pa nir
ansvarsskyddet kan anvindas dr
om du av oaktsamhet haft sonder
ett handfat i din hyresligenhet,
om du av oaktsamhet har orsakat
en vattenskada hos grannen eller

om ditt barn av oaktsamhet har
orsakat en skada pé en sak.

Om din hund skadar nagon
har du ett strikt ansvar och blir
oavsett vallande skadestandsskyl-
dig gentemot den som din hund

skadat.

Rittsskydd

Om du hamnar i en rittslig tvist
med en annan person kan du fa
ersittning genom rattsskyddet.
Det som ersitts ar kostnader for
att anlita ett juridiskt ombud. Du
maste som regel haft en hem-
torsikring under en samman-
hingande period om tvé dr for
att kunna utnyttja rittsskyddet.
Det gor inget om du haft olika
torsikringsbolag, det viktiga ar
att du inte varit oforsikrad.

De tvister som kan omfat-
tas av rittsskyddet maste vara
s4 kallade tvistemal och kunna
provas i tingsritt, hovritt eller
Hogsta domstolen.

Exempel pa vanliga tvister
ddr rittsskyddet kan anvindas
dr arvstvister, tvister om fel i
fastighet, skadestandstvister
samt tvister om barn som giller
virdnad, boende och umginge
om de uppkommer nigot ér efter
en separation.
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Overfallsskydd

Om nagon i familjen skulle bli
utsatt for misshandel finns det
mojlighet att fa ersittning med
ett schablonbelopp ur 6verfalls-
skyddet. Vissa forsikringsbolag
ersitter aven med ett schablon-
belopp om ett barn drabbas av
mobbning i skolan. I 6verfalls-
skyddet ingar ocksa ritt till kris-
terapi f6r den som har behov av
terapi- eller psykologhjilp efter
en hindelse.

Overfallsskyddet giller
normalt inte om du skadats av
nigon som omfattas av samma
torsikring som du sjdlv, men
vissa bolag gor undantag.

Annat skydd som kan inga i

hemforsikringen:

Allriskskydd

I vissa hemf6rsikringar ingar
en allriskf6rsikring, dven kallad
drulleférsikring, som kan ge
ersittning vid en plétslig och

oforutsedd hindelse. I de mindre

omfattande hemforsikringar, sa
kallade basforsikringar, maste

allriskforsikringen normalt teck-

nas som ett tilligg.

Typiskt for allriskskador ér att

de dr plotsliga och ofdrutsedda.
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Till exempel om du eller ditt
barn rékar vilta tv:n, spilla nagot
pa datorn, tappa mobilen eller
datorn i golvet, eller tappa ett
halsband. En allriskskada kan
ocksd uppkomma om ett barn
kissar i singen och madrassen
blir f6rstord eller andra plotsliga
och oforutsedda hindelser.

Med plétslig menas att skadan
ska ha ett snabbt férlopp och att
skadan inte ska gi att forutse.

Information om sjalvrisken
hittar du i forsikringsvillkoren.

Id-skydd

Id-skydd ingir i vissa hemf6r-
sikringar. Skyddet innebir att
torsikringsbolaget stéir for rad-
givning och vissa dtgirder om du
skulle bli utsatt for en obehorig —>

(]
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handling eller ett bedrageri som
r6r din personliga identitet, det
som i dagligt tal kallas for id-
stold eller id-kapning.

Inget id-skydd kan forhindra
att du drabbas av en id-stold,
men du kan minska risken for att
drabbas med vissa dtgirder. Du
kan till exempel spirra obehorig
adressindring.

Du kan spirra obehorig adress-

andring pa: skatteverket.se

Separat f6rsikring for dina saker
Nir du koper till exempel en tv,
mobiltelefon, dator, klocka eller

ett smycke, erbjuds du ofta att
teckna en sirskild forsakring.

En sadan sa kallad produktfor-
sikring kan ge ersittning vid en
skada som uppkommer genom en

plotslig och oférutsedd hindelse.

Produktforsikring, allriskskydd
eller elektronikskydd?

En produktforsikring har ofta
en ldgre sjilvrisk dn allriskfor-
sikringen i hemforsikringen
eller ingen sjélvrisk alls. Dess-
utom kan avskrivningsreglerna
ibland vara formanligare 4n i
hemforsikringen, det vill siga
produkten kan "tappa i virde” i
lagre takt dn enligt villkoren i
hemf6rsikringen.
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Innan du bestimmer om du
ska teckna en produktforsikring
bér du se 6ver vilket skydd du
har i din hemforsikring. En
allriskforsikring ger ett motsva-
rande skydd for alla dina saker,
medan en produktforsikring
bara giller for just den vara du
har képt och forsakrat.

Kontrollera vilka undantag
som finns i produktférsikring-
en eftersom alla forsikringar
har undantag. Tink pa att den
produkt som du har tecknat
torsikringen pa sjunker i virde.
Sdrskilt elektronikprylar sjunker
snabbt i virde, vilket innebar
att du efter en tid kan betala en
torsikringspremie som dr hogre
an den ersittning du skulle fi ut
om produkten skulle skadas.

Vissa bankkort innehiller en
allriskforsikring for plotslig och
oférutsedd hindelse, eller ger en
torlingd garanti ndr du koper
vissa varor. Om du koper en vara
med kort bor du darfor kont-
rollera vilket forsakringsskydd
du har genom kortet innan du
tecknar en sirskild forsikring.

I vissa mer omfattande
hemforsikringar ingér ett
elektronikskydd som motsvarar
innehillet i en produktforsak-
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"EN ALLRISKFORSAK-
RING GER ETT SKYDD
FOR ALLA DINA

SAKER MEDAN EN
PRODUKTFORSAKRING
BARA GALLER FOR
DEN PRODUKT DU
FORSAKRAT.”

ring. Elektronikskyddet giller,
till skillnad fran en produktfor-
sikring, alla dina elektronikvaror
som finns uppriknade i forsik-
ringsvillkoren. Ett elektronik-
skydd gar ofta att teckna som
tilldgg till en hemforsikring om
det inte redan ingér. Elektronik-
skyddet kan gilla f6r hemelek-
tronik som tv och dator, men
mobiltelefoner och surfplattor ir
vanliga undantag. m

Lis mer om forsikringar
hos Konsumenternas
Forsikringsbyra:

konsumenternas.se

DITT BARN & DINA PENGAR — 37



GRAVID | FAMILJEJURIDIK

» Infor fordldraskapet kan det
dven vara bra att fundera pa

hur ekonomin péverkas vid

en separation, skilsmissa eller
dodsfall. Nir vi blir sambor,
gifter oss eller fir barn stéller vi
oss sillan fragan vad som hinder
om vi skulle separera eller om en
partner avlider. Det dr inte sillan
forst nar det ir for sent som vi
blir varse vilka lagar och regler
som giller.

Genom att kinna till de
grundliggande reglerna inom
tamiljejuridiken gor du dig sjilv
och andra en stor tjinst. Pa sa
satt kan du ta medvetna beslut
som ger storre ekonomisk
trygghet for alla parter om négot
hiander.

Alla familjerittsliga doku-
ment, till exempel samboavtal,
dktenskapsforord och testamen-
te, bor du se som en firskvara.
Om familjeférhallandena dndras
ar det bra att kontrollera om de

dokument som ni har skrivit
behdver uppdateras. Ta hjilp

av en jurist om ni inte behdrs-
kar familjejuridiken. Det kan
finnas omstindigheter som ni
inte tinker pa och som paverkar
hur exempelvis testamenten ska
formuleras.

Vem behoéver testamente?
Testamente skriver du om du
vill att din egendom ska drvas av
nigon annan in vad lagen siger.
Fragan om testamente blir oftast
aktuell nar ni 4r sambor, eller
om ni 4r gifta och den ena eller
bada har sarkullbarn. Har kan
det bli svira avvigningar mellan
olika skyddsintressen. Ska du
skydda partnern och forsoka
underlitta si att denne kan
behilla bostaden? Eller ar det
trots allt viktigast att barnen far
arva? Hir finns inget ritt eller
tel. Det ir ytterst en friga om
prioriteringar. Eftersom sarkull-
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barn under alla omstindigheter
har ritt till sin laglott, halva
arvslotten, dr det vanligt att en
make med sirkullbarn viljer
att testamentera hilften till sin
partner och hilften till barnen.
Nir det giller sambor sa dr det
alltid barnen som arver, oavsett
om de dr gemensamma eller
inte. Det kan vara bra att tinka
over dina prioriteringar och
eventuellt skriva ett testamente.

Se over forsikringsskyddet

Det ar bra att di och di se over
sitt forsikringsskydd for att ha
trygghet bade nu och i framtiden.
Minga unga familjer har nykopta
bostider med ganska hog skuld-
sittning som oftast bygger pa

att det finns tvd inkomster. Det
kan vara bra att fraga sig vad som
hiander med ekonomin om nagon i
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familjen plotsligt skulle avlida eller
bli allvarligt sjuk. Hur ser familjens
totala forsikringsskydd ut?

Givor till barn och barnbarn
Arvs- och givoskatten togs bort
vid arsskiftet 2004/05. Det gor
att alla gévor numera ir skat-
tefria. Om du tinker ge storre
belopp till barn eller barnbarn
ar det bra att and4 skriva ett
gavobrev. Dels for att det dé
inte behover uppsté nagra
diskussioner lingre fram mellan
gavotagaren och arvingar, kring
huruvida det verkligen var en
gava och inte ett 1an. Dels for
att du da kan skriva in att givan
ska vara mottagarens enskilda
egendom och inte ska ingé i den
gemensamma egendomen vid
en eventuell framtida skilsmissa
eller separation. m
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SeponalioTI/SKIBTI

¢ Nar ett samboforhallande upphdr kan var och en av
samborna begara bodelning (halftendelning) av gemensam
permanentbostad och bohag, det vill saga mobler med
mera — som de anskaffat till bostaden. Det géller oavsett
vem som har betalat. Bodelning méaste begaras inom ett
ar fran det samboforhallandet upphorde.

¢ Tank pa att all annan egendom, till exempel sparan-

de, aktier, fonder, bilar, batar och fritidshus faller utanfér
bodelningen. Den som ager dessa tillgangar behaller dem
efter en separation. Sambolagens bodelningsregler gar att
avtala bort genom ett samboavtal.

Sambo

¢ Det finns mojlighet att dverta den andres bostad, bo-
stadsratt och hyresratt, aven om det inte ar en gemensam
bostad. Enligt reglerna far den som bast behover bosta-
den Overta den mot att betala full ersattning till den andre.
Oftast kréavs det att ni har barn for att denna regel ska
kunna tillampas. Regeln gér inte att avtala bort.

e Nar du gifter dig blir all egendom, som inte &r enskild,
giftorattsgods. Det géller saker som du och din partner agt
eller kopt bade fore och under dktenskapet.

e Om &ktenskapet uppléses pa grund av skilsmassa gors
en bodelning av giftorattsgodset. Det innebér i princip en
halftendelning av de sammanlagda tillgdngarna efter att
skulderna ar betalda.

Gift

® Makar — eller blivande makar — kan avtala bort hela eller
delar av giftoratten. Avtalet kallas aktenskapsforord. For
att vara giltigt ska det vara skriftligt och registrerat hos
Skatteverket.
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Dovisfal

Sambo

Gift

Ensamstéende
forélder

e Sambor har ingen automatisk ratt att &rva varandra.
For att kunna gora det maste de skriva testamente.

¢ Finns det barn har dessa alltid ratt att &rva sina féréldrar.
Det gar inte att testamentera bort mer &n halva arvslotten,
som &r barnets sa kallade laglott.

¢ Finns det inget testamente har sambor bara ratt till halften
av sddan egendom som ar samboegendom.

¢ Den efterlevande sambon maste begéra bodelning senast
i samband med bouppteckningen. | annat fall behaller var-
dera sidan sin egendom.

* Huvudregeln &r att makar arver varandra. Det innebéar att
gemensamma barn far vanta pa att fa ut sitt arv tills den ef-
terlevande maken eller makan dér. Barn som inte &r gemen-
samma, s kallade sarkullbarn, har alltid ratt att f& ut sitt arv
direkt efter sin avlidne féralder. Om det bara finns sarkullbarn
har makan eller maken ingen arvsratt efter varandra, om det
inte finns ett testamente.

e Nar den forsta maken avlider ska en bodelning forst géras
for att 16sa ut giftoratten, sé att man vet vad den efterlevande
maken far i bodelningen.

e Det som ar kvar, vanligtvis hélften, ar det som &r kvarlaten-
skap, det vill siga det som finns att &rva efter den avlidne.
Finns det enskild egendom ingér den ocksa i kvarlatenskapen.

e | en familj med bara gemensamma barn ar de hér stegen
ofta inte sa tydliga. D& far den efterlevande maken behalla
hela boet, en del som bodelningslott och en del som arv.

e Nar en ogift foralder avlider arver barnen, bréstarvingar-
na allt, om det inte finns ett testamente som sager annat.
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STOD VID SEPARATION

STOD VID VARDNADSTVIST
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Nu ar det dags att 1ara kinna den
nya familjemedlemmen. Det ar
ocksa en period niar inkomsterna
tillfalligt kan minska. Genom att
planera och budgetera slipper du
overraskningar.

ool
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» Nir barnet kommit har du
ritt till fordldrapenning for att
ta mojlighet att ta hand om ditt
barn. Forildrapenningen kan du
planera sa att det passar dig och
din familj. Ett litet barn kostar
ocksd pengar sa det dr bra att

tidigt £ koll pa pengarna.

Tio dagars ledighet efter fodseln
Den férilder som inte dr gra-

vid kan fa ersittning for tio
dagars ledighet i samband med
att barnet f6ds. Dagarna ska ge
mojlighet att vara med vid for-
lossningen, lira kinna barnet och
ta hand om andra barn i familjen.
Ersittningen du far heter tillfallig
tordldrapenning. Dagarna maste
tas ut innan det har gétt 6o dagar
sedan ni kom hem frin forloss-
ningen.

Forildrapenning
Forildrapenning dr pengar du
far for att kunna vara hemma
med ditt barn i stillet for att
arbeta, soka arbete eller studera.
Redan innan barnet ir fott kan
du ta ut forildrapenning for

att forbereda dig infor barnets
ankomst.

Med forildrapenning kan du
vara hemma med barnet i lainga
sammanhingande perioder,
enstaka dagar eller bara nigra
timmar. Du har stor frihet att
planera din forildraledighet for
att det ska passa dig och din
familj. Om ditt barn ér f6tt den
I januari 2014 eller senare kan
du ta ut féraldrapenning till och
med den dag barnet fyller tolv ar
eller nir barnet slutar i drskurs

5 i grundskolan. Det gér bara att —»
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FORALDRALEDIG | NAR BARNET HAR KOMMIT

spara 96 dagar for att ta ut efter
barnets fyrairsdag.

Du och den andra forildern
far 480 dagar med férildra-
penning per barn. Ni har ritt
till hilften av dagarna var, go
dagar ir reserverade till vardera
torilder. Utover de reglerade 180
dagarna kan ni dela dagarna som
ni vill med varandra. Om du har
ensam vardnad fir du alla 480
dagar sjilv.

Hur mycket pengar du fir nir
du tar ut férildrapenning beror
dels pa om du tar ut dagar pé
sjukpenningniva eller lagstaniva,
dels pa vilken inkomst du har
innan barnet fods.

Vill du veta mer om de olika
dagarna och hur mycket pengar
du kommer att f kan du logga
in pa Forsakringskassans Vin-
ta barn-guide. Du kan ocksa
anvinda Forildrakollen for att
planera din forildrapenning eller
for att se hur familjens ekonomi
paverkas. Bada dessa tjianster
finns pa Forsikringskassans
webbplats.

Ibland betalar arbetsgivaren
ut fordldrapenningtilligg, det
vill siga extra ersittning vid

torildraledighet, sa att du far ut
en storre del av din tidigare 16n.
Kolla med din arbetsgivare vad
som giller for just dig.
Forildrapenning, vab-ersitt-
ning och ro-dagar gér att ta ut
i25, 50 eller 75 procent av en
arbetsdag. Det ir alltsd mojligt
att ta ut till exempel 20 halvda-
gar i stillet for 1o heldagar. Det
gar ocksa att ta ut 12,5 procent
(en dttondel) av en vanlig dag i
tordldrapenning och ro-dagar.

Ansokan gors via Mina sidor
med e-legitimation pa:
forsakringskassan.se

I Kassakollen som du hittar pa
Forsikringskassans webbplats
kan du enkelt och snabbt se
ungefir hur mycket ersittning
du fir nir du fir barn eller vid
vird av barn. Det dr knappt 8o
procent av lonen.

Skydda din sjukpenning-
grundande inkomst

Om ditt barn 4r under ett ar
kommer din sjukpenninggrun-
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dande inkomst, sGI, fortsitta
vara skyddad tills den dagen
barnet fyller ett 4r. Det innebdr
att du far lika mycket pengar i
férdldrapenning och vab som
tidigare. Fran och med att ditt
barn fyller ett ar dr din sjukpen-
ninggrundande inkomst skyddad

om du:

+ anmiler dig pd Arbetstérmed-
lingen senast samma dag som
ditt barn fyller ett ar

* frin och med ditt barns ettirs-
dag tar ut hel f6rdldrapenning
minst fem dagar per vecka.

Om du tar ut mindre forildra-
penning eller helt slutar ta ut
férildrapenning maste du anma-
la dig hos Arbetsformedlingen
for att fa behalla din tidigare
sjukpenninggrundande inkomst.
Det maste du gora samma dag.

Barnbidrag

Barnbidrag ir ett ekonomiskt
stod som betalas ut till fordldrar
som bor och har barn i Sverige.
Barnbidraget dr 1 250 kronor per
barn och minad, och ir skatte-
fritt.

NAR BARNET HAR KOMMIT | FORALDRALEDIG

"DIN SUJUKPENNING-
GRUNDANDE
INKOMST AR
SKYDDAD TILLS
DEN DAGEN BARNET
FYLLER ETT AR”

Du behover inte limna in
nagon ans6kan om barnbidrag,
det betalas automatisk ut till dig
om du ir virdnadshavare till
barnet och barnet bor i Sverige.
Den férsta utbetalningen kom-
mer ménaden efter att barnet har
fotts. Har du och den andra for-
dldern gemensam virdnad betalas
barnbidraget ut till er bada, ni far
d3 hilften var. Om du har ensam
virdnad far du hela barnbidraget.

Har du tvi eller fler barn som
du far barnbidrag for, far du
automatiskt ocksa flerbarnstil-
ligg. Hur stort flerbarnstilligget
ir beror pd hur manga barn du
har.m
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VART PENSIONSSYSTEM

Privat sparande
om du vill och behéver

Inkomstpension
16 procent

Pyramiden symboliserar de olika delarna
i pensionssystemet som bestar av allmén
pension, tjdnstepension och eventuellt
eget sparande till pension. Hur stora de
olika delarna ar i din framtida pension,
eller om alla delar finns med, ar individu-
ellt. Vissa delar kan du paverka sjalv.

Allman pension

Nar du arbetar och betalar skatt satts
det av pengar till din allmanna pension.
Aven nar du &r foraldraledig, studerar,
har arbetsldshets-, sjuk- eller aktivitetser-
sattning tjanar du in till din pension. Totalt
satts 18,5 procent av din pensionsgrun-
dande inkomst in till din pension.

Det finns ett tak och 2019 ar den maxi-
mala pensionsgrundande inkomsten

43 309 kr* per manad. Inkomster Gver
maxbeloppet ger inga pensionsavsatt-
ningar till den allmanna pensionen. Den
allménna pensionen bestéar av tva delar:
inkomstpension och premiepension. Det
ar Pensionsmyndigheten som ar den

Tjanstepension
frén din arbetsgivare

Allm&n pension

18,5 procent av din
inkomst satts av till
din framtida pension

Premiepension
2,5 procent som du kan
vélja fonder for, om du vill

ansvariga myndigheten for den allméanna
pensionen.

Inkomstpension:

16 procent (av de18,5)

Premiepension 2,5 procent (av de

18,5) Premiepensionen ar den del dar
du kan vélja fonder. Du gér ditt val hos
Pensionsmyndigheten (pensionsmyn-
digheten.se). Vill du inte valja férvaltas
pengarna i det statliga forvalet AP7 Safa.

Tjanstepension

De flesta far tjanstepension fran sin
arbetsgivare. Det ar inte alla arbetsgiva-
re som erbjuder tjanstepension, darfor
kan det vara bra att ta reda pa vad som
galler just dig.

Privat sparande

Férutom allman pension och tjanstepen-
sion kan du ocksé ha ett eget sparande
till pensionen. Det ar ett frivilligt komple-
ment som du sjalv avgér om du behdver.

* Inkomsttaket é&r 7,5 inkomstbasbelopp + 7 procent i alderspensionsavgift.
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VART PENSIONSSYSTEM

Din framtida pension paverkas av hur mycket du tjanar in
under hela ditt arbetsliv. Foraldraledighet och eventuellt deltids-
arbete kan darfér paverka den slutliga pensionen.

» For att du ska ha koll pa vad
som kan péverka pensionen och
pa vilket sitt behover du veta
hur systemet dr uppbyggt.

Din framtida pension
Forildrapenningen dr pensions-
grundande. Det betyder att du
fortsitter att tjina in till din
allminna pension ndr du tar ut
tordldrapenning, precis som nir
du arbetar och fir 16n.

Kolla om din arbetsgivare
betalar in tjinstepension dven
nir du dr forildraledig. Jobbar
du inom privat sektor kommer
inbetalningen till din pension
att minska, men jobbar du for
stat, kommun eller landsting
och dr f6dd 1988 eller senare
tar du full tjanstepension tills
barnet fyller tta ar.

Inom familjen kan ni pen-
sionskompensera. Det kan ni

gora genom att fora over pre-
miepensionen till den av er som
tjanar minst. Méjligheten att
tora 6ver sin premiepension
giller bara gifta eller registrerade
partners. Mer information finns
pa Pensionsmyndighetens webb-
plats pensionsmyndigheten.se.
Ni kan ocksa ha ett privat
sparande till den som tjdnar
mindre. Om ni dr gifta behover
ni skriva att pengarna dr enskild
egendom, si att de gar till ritt
person och inte riskerar att delas
upp vid en eventuell skilsmassa.
Den forilder som tjanar minst
far extra pengar till sin pension
under barnets forsta fyra dr, sa
kallad pensionsritt for barnar.
Har du adopterat kan du fi pen-
sionsritt for barnar for de forsta
fyra aren som du har haft barnet
i din véird och som langst till det
ar barnet fyller tio ar. N
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Pensionens storlek paverkas
av olika livsval, som till exempel
din inkomst, hur linge och hur
mycket du jobbar. Om du ir
torildraledig eller arbetar deltid
paverkar det ocksa pensionen.
Storst paverkan far det pa
pensionen om du ensam tar hela
torildraledigheten och sedan
arbetar deltid under méinga
ar. Pensionsritten for barnir
och vissa forminer inom vissa
tjdnstepensionsavtal gor ibland
att paverkan inte blir lika stor.
Forenklat dr det si att minst pa-
verkan pa pensionen fir de med
lig inkomst som arbetar inom
stat, kommun eller landsting
och storst paverkan far de med
hog inkomst i privat sektor.

Aterbetalningsskydd i
tjanstepensionen

Fundera pi om du behéver

ha aterbetalningsskydd i din
tjidnstepension. Aterbetalnings—
skydd innebdr att din familj

far dina pensionspengar om du
gar bort. Genom att ta bort det
okar din egen tjinstepension.
Utan aterbetalningsskydd far du
arvsvinster frin andra som valt
bort dterbetalningsskyddet. Det
kan vara bra att ha aterbetal-

"PENSIONENS
STORLEK PAVERKAS
AV OLIKA LIVSVAL,
SOM TILL EXEMPEL DIN
INKOMST, HUR LANGE
OCH HUR MYCKET DU
JOBBAR.”

ningsskydd si linge barnen bor
hemma och din partner skulle ha
svirt att klara sig ekonomiskt om
nagon av er gir bort. Direfter
kanske du ska 6verviga att ta
bort aterbetalningsskyddet om
din partner tjanar mer dn dig.
Mer information om iterbe-
talningsskydd hittar du hos det
toretag som forvaltar din tjdnste-
pension.

Efterlevandepension
I den allméinna pensionen som
betalas ut av Pensionsmyndig-
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heten finns det olika former av
ekonomiskt stod som du kan fa
om en anhorig dor. De kallas f6r
efterlevandepensioner. Om din
partner dor kan du ha ritt till
omstillningspension, och barnen
kan ha ritt till barnpension.
Efterlevandepensionen betalas ut
automatiskt nir dodsfallet regist-
reras i folkbokforingsregistret.
Om du har tjinstepension

VART PENSIONSSYSTEM | FORALDRALEDIG

har du oftast dven en tjinste-
grupplivforsikring under den
tid du dr anstilld. Forsikringen
ger din familj ett engangs-
belopp om du dér innan du gir
i pension. Pengarna gar i de
flesta fall automatiskt i forsta
hand till make, maka, registre-
rad partner eller sambo och i
andra hand till barn. m
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Studera under tiden du ir
forildraledig

Om du tinkt studera med
bidrag och lin frin csN under
tiden som du ar forildraledig
behover du kontrollera med
Forsikringskassan s att du
fortfarande har ratt till fordald-
rapenning. Du riskerar annars
att behova betala tillbaka, om
du fatt bidrag som du inte haft
ratt till.

Betala tillbaka studielan

Om du studerade med studie-
medel innan du fick barn, sa
kan det bli dags att borja betala
tillbaka studieldnet under tiden
du ér forildraledig. Eller du

STUDIER | FORALDRALEDIG

kanske har studerat for flera ar
sedan och redan betalar tillbaka
pa dina studieldn?

Under férildraledigheten
kanske du inte har méjlighet att
betala pa dina lan. D4 kan du
ansoka om att fi betala mindre
under en period, med hinsyn
till din inkomst. Det kallas for
nedsittning. csN prévar din
ansokan utifrin de inkomster
som du har — dit riknas ocksa
térildrapenningen — och beslu-
tar om du har ratt till nedsitt-
ning. Tank pa att om du far
nedsittning under tiden du dr
forildraledig, kan de belopp du
ska betala efterat bli hogre.



FORALDRALEDIG | FORSAKRINGAR

» Minga tror att gravidforsik-
ringen ricker som forsikrings-
skydd under barnets forsta sex
manader, men si dr det inte.
Skyddet i en barnforsikring dr
mycket mer omfattande. Det dr
till exempel bara en barnforsik-
ring som kan ge barnet ersitt-
ning for ekonomisk invaliditet,
det vill siga om det hinder
nagot sé att barnet inte kan ar-
beta i framtiden eller inte arbeta
full tid.

En barnférsikring dr en fri-
villig férsikring och det ér bara
du som kan avgéra om det passar
dig och din privatekonomi. Men
om du funderar pi att teckna en
barnférsakring dr det nagra saker
som kan vara bra att tinka pa.

Teckna barnférsikring tidigt
Det dr bra om du tecknar en
barnfoérsikring si snart som moj-
ligt efter barnets fodelse. Skalet
till detta dr att forsikringen bara

ersitter de sjukdomar som barnet
har visat symtom pa efter att du
tecknat forsikringen.

Att vilja barnforsikring

Ett tips dr att gi igenom och
vilja barnférsikring redan under
graviditeten utifrin vilka diagno-
ser som ticks eller vad du annars
tycker dr viktigt. Da slipper du
tinka pa det under den f6rsta
tiden med den nya bebisen.

Nir du ska teckna en barn-
torsikring ska du vilja forsak-
ringsbelopp. Forsikringsbelop-
pet har betydelse for hur stora
invaliditetsersittningarna kan
bli. Forsikringsbolagen erbjuder
torsikringar pa mellan 465 ooo
kronor och 2,4 miljoner kronor.
Viljer du ett hogre belopp kan
barnet fa hogre ersittning om
nagot hiander.

Om du har tecknat flera
torsikringar for ditt barn kan
ersittning for invaliditet betalas
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ut frin flera forsikringar for
samma skada.

Jamfor villkoren i de forsik-
ringar du viljer mellan, s att du
hittar en forsikring som passar

dig och din plinbok.

Hilsopr6vning och
riskbedomning
Nir du ansoker om en indi-
viduell barnforsikring far du
limna uppgifter om barnets
hilsa. Det dr viktigt att du
svarar sanningsenligt. Om det
senare visar sig att du har lim-
nat oriktiga uppgifter kan det
leda till att ingen ersdttning alls
betalas ut och att forsikringen
sdgs upp.

Forsikringsbolaget gor en
riskbedomning grundad pa
de uppgifter du har limnat i
ansokan och det medicinska
underlag som de ibland himtar
in. Direfter tar bolaget stillning
till ans6kan och meddelar dig
om forsikringen beviljas med
normala villkor eller med viss
begransning.

Ungefir tre procent av alla

FORSAKRINGAR | FORALDRALEDIG

som ansoker far inte ndgon for-
sikring alls. I samband med ett
avslag erbjuder bolagen ofta en
olycksfallstorsikring for barnet
och uppmanar dig att ater-
komma med en ny ansékan nir
barnet blir dldre.

Om forsikringsbolaget avslar
din begiran om barnférsikring
har du enligt Forsikringsavtals-
lagen, FAL, ritt att fa en indivi-
duell motivering till deras avslag.
Forsikringsbolagen gor inte
alltid samma riskbedémning, si
far du avslag i ett bolag kan du
ansoka om forsikring i ett annat
bolag.

Ett alternativ till en indivi-
duell barnférsikring kan vara en
gruppforsikring genom facket
eller din arbetsgivare. Forildrar
som har en gruppforsikring kan
ofta medforsikra sina barn utan
att limna nagon hilsodeklara-
tion for dem. Men var medveten
om att du aldrig kan fi ersitt-
ning f6r sjukdomar och skador
som visat symtom innan du
tecknade forsikringen. m
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ATT SPARA TILL BARN

Du som har mdjlighet att spara till ditt barn kan valja
mellan olika sparformer. Du kan ocksa valja mellan att
spara direkt i barnets namn eller att behalla kontrollen
Over pengarna tills barnet blivit &ldre.

» Om du har méjlighet att spara  aktier? Innan du bestimmer dig
pengar till ditt barn dr det ndgra  for sparform, bor du fundera pé
saker som kan vara bra att tinka ~ hur mycket tid du kan och vill
pa. I vems namn ska duspara  ldgga pa sparandet. Vi ska reda
och hur — sparkonto, fonder eller  ut négra av de val som finns.

*I exemplen ovan har vi inte rédknat med nagon avkastning péa kapitalet.

60 — DITT BARN & DINA PENGAR



Hur mycket ska du spara?
Inget sparande dr for litet.
En liten summa varje méanad
blir pa 16-18 ars sikt ett stort
belopp.

Hur ofta ska du spara?

Har du tinkt dig att ligga in en
engingssumma, en summa lite
da och da eller att spara regel-
bundet varje manad?

Ett bra sitt for att fa till ett
regelbundet sparande ir att sitta
av pengarna direkt nir 16nen
eller barnbidraget kommer
genom att manadsspara. Har du
en stiende overforing gir det

SPARATILL BARN | FORALDRALEDIG

automatiskt och du riskerar inte
att glomma bort det.

Spara med lig eller hog risk
Att spara pa ett konto med
insdttningsgaranti dr ett riskfritt
alternativ. Du kan dven vilja att
investera i till exempel fonder,
aktier eller andra virdepapper.
Men de alternativen innebir att
du utsitter dina sparade pengar
for risker, sparbeloppet kan 6ka
men ocksd minska eller gé helt
forlorat.

Dirfor behover du vara mer
aktiv ndr du viljer ett sparande
med risk.

NAGRA VAL DU KAN GORA SOM FORALDER

Nar du har bestamt dig for att borja spara till ditt barn och
kommit fram till hur mycket och hur ofta du ska spara, finns
det ytterligare val du behover gora:
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B e

Spara i barnets namn eller

i ditt eget?

Forsta frigan som du behéver ta
stillning till 4r i vems namn du
ska spara.

Spara i barnets namn — ge
pengar till barnet nu

Nir du sparar i barnets namn
riknas pengarna pé barnets kon-

to som en fullbordad géva. Det
betyder att du ger bort dgande-
ritten till pengarna och att du
som forilder inte kan disponera
hela eller delar av pengarna.
Det ir inte ovanligt att for-
dldrar vill dndra barnets mojlig-
heter att disponera de sparade
pengarna nir barnet nirmar sig
18-arsdagen, men det gr inte.
Viljer du att frin bérjan spara i
barnets namn kommer barnet att
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fa tillgéng till pengarna nir det
fyller 18 ar.

Spara i eget namn — planera for
att ge pengar till barnet senare
Om du viljer att spara i ditt eget
namn behaller du dganderitten
och kontrollen 6ver pengarna
och kan sjilv bestimma nir bar-
net ska fa tillgéng till kapitalet.
Men det kan vara bra att kom-
plettera med ett testamente f6r
att sikerstilla att pengarna du har
sparat hamnar hos barnet. Om
du dr gift, och avlider, kommer i
annat fall behallningen p4 kontot
att tillfalla din efterlevande make

SPARA TILL BARN | FORALDRALEDIG

eller maka, som kanske inte vet
att pengarna pa ett specifikt kon-
to var avsett for barnet.

Hur 6ppnar du ett sparande

till ditt barn?

Bankerna har olika rutiner for
hur man Sppnar ett konto till
barn. I samband med att du vill
6ppna ett konto brukar banken
kontrollera vilka som 4r barnets
virdnadshavare. Ofta ir det bida
fordldrarna tillsammans.

I s3 fall behover bida forildrar-
na skriva under och godkinna
kontot. Dessutom vill banken
ibland se vissa handlingar, till —>

Vardet pa sparande i fonder eller aktier varierar éver tid.
Storre risk=storre variation.
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exempel personbevis eller utdrag
ur folkbokforingsregistret, som
visar vilka som ar virdnadsha-
vare.

Vem disponerar 6ver barnets
konto?

Om ni dr tva forildrar behover

ni bestimma om sparandet ska
disponeras av er gemensamt, eller
om ni vill kunna disponera kontot
var och en for sig. Ibland medger
banken enbart ett av alternativen.
Hur foréildrarna kan disponera
barnets konto — enbart tillsam-
mans eller var och en f6r sig — kan
ha sirskilt stor betydelse om man
inte lever tillsammans men 4ndi
har gemensam vérdnad.

Fri forildraforvaltning
Som forilder tar du hand
om ditt barns sparande fram
till barnets 18-drsdag. Enligt
grundprincipen om fri forildra-
forvaltning bestimmer du hur
pengarna ska placeras, men du
maste alltid ha ditt barns bista
for 6gonen. Du fir placera om
pengarna, men diremot far du
inte ta ut och anvinda pengarna
for egen del.

I vissa fall kan du ta ut och
anvinda barnets pengar, men

bara om pengarna gir till nagot
som dr till nytta for barnet. Uttag
till en sprikresa eller en ny cykel
ir exempel pd sddant som kan
vara "till nytta”. Daremot kan du
inte betala en semesterresa for
hela familjen eller képa en ny

diskmaskin med barnets pengar.

Vilj sparform

Nir du vil bestimt dig for att
bérja spara, och i vems namn,
har du kommit fram till det
kanske sviraste beslutet: att vilja
sparform.

Vad ir di en sparform? Spar-
form édr det du viljer att placera
eller investera pengarna i. Nigra
vanliga sparformer ér sparkonto,
fonder och aktier. Andra sparfor-
mer kan vara olika slags virde-
papper och bosparande.

Vilken sparform du viljer
beror pa hur stora risker du vill
utsdtta ditt barns sparande for.
Du skulle ju kunna vilja att
spara pengar i ett kassaskap.
Det ir da lig risk pé sparandet,
men det blir inte heller nigon
rinta pd pengarna.

Olika typer av sparkonton

Ett annat alternativ dn att

ligga pengarna i ett kassaskdp dr —»
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att spara pa ett sparkonto, dir du
fir rinta.

Det finns olika typer av spar-
konton. En typ ér sparkonton
med fria uttag. Dir kan du fritt
sitta in och ta ut pengarna nir
du vill.

En annan typ ér sparkonton
med bindningstider. Bindningsti-
derna kan variera mellan allt frin
tre méanader till fem ar. Det finns
dven konton med dnnu lingre
bindningstider. P4 en del konton
med bindningstid kan du mot
en avgift ta ut pengarna i fortid,
men det finns dven konton dir
pengarna ir lista hela bindnings-
tiden. Kontrollera dirfor villkoren
for kontot.

Ytterligare en variant dr
sparkonton med sirskilda be-
grinsningar. Det kan handla om
att du bara kan ta ut pengar tva
ganger per dr, eller att du miste
téranmila uttag.

Det finns konton med rérlig
ranta och konton med fast rinta.
Konton med fria uttag har alltid
r6rlig rinta. Det innebir att
rintan kan g bade upp och ner,
sa linge du har kontot kvar. P4
sparkonton med fast rinta dr
rintan bestimd i férvig for hela
bindningstiden.

Insittningsgaranti
Kontrollera att kontot omfattas
av den statliga insdttningsga-
rantin. Det ér ett skydd som
innebdr att du far tillbaka dina
insatta sparpengar om en bank
eller ett kreditmarknadsbolag
skulle gé i konkurs. Garantin
giller ocksa om Finansinspek-
tionen beslutar att den ska trida
in, till exempel om banken fér
s& stora ekonomiska problem att
den inte kan betala ut spararnas
pengar pi begiran.
Insdttningsgarantin dr max-
imerad till 950 ooo kronor per
person och bank. Men om du
exempelvis efter forsiljning av
din bostad har mer dn 950 ooo
kronor pé kontot, kan du ha ritt
till ett tilliggsbelopp pa upp till

fem miljoner kronor.

Fonder, aktier och virdepapper
Historisk avkastning dr inte
nagon garanti for framtida av-
kastning. De pengar du inves-
terar kan bide oka och minska
ivirde och det ar inte sikert att
du fir tillbaka hela det insatta
kapitalet.

Ar du beredd att ta en viss risk
och dr en mer aktiv sparare finns
andra alternativ dn sparkonto.
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»OM EN FOND_
EXEMPELVIS AGER
AKTIER | 50 OLIKA
BOLAG BLIR DU SOM
INVESTERAT | FONDEN

INDIREKT AGARE | ALLA

DESSA 50 BOLAG.”

Aktiv eller passiv

Viljer du att investera i fonder,
aktier eller andra virdepapper
finns méjligheten till hogre
avkastning dn vad du kan fa pé
ett sparkonto. Men det finns ett
men, och det dr att du maste vara
medveten om att det investerade
kapitalet kan minska i virde. Det
innebir att du i slutindan kan

ha mindre pengar kvar dn vad du
satt in.

Dairfor passar sparformer med
risk bist for aktiva sparare. Det
dr viktigt att titta till sparandet
da och da, och placera om ifall

det behévs. Ar du en passiv spa-
rare kan sparkonto vara ett bittre
alternativ.

Vad ir en fond?

En fond dr en samling, sé kallad,
portfélj, med virdepapper som
gemensamt dgs av minga spa-
rare. Fonden kan innehilla savil
svenska som utlindska aktier,
obligationer och andra virdepap-
per. Alla pengar som placeras i
fonden fordelas automatiskt pa
alla de virdepapper fonden dger.
Om en fond exempelvis dger
aktier i 50 olika bolag blir du
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som investerat i fonden indirekt
dgare i alla dessa 50 bolag.

I en fond far du en risksprid-
ning eftersom fonden investerar
i flera olika virdepapper och du
drar nytta av forvaltarnas kun-
skaper. Du som sparar behéver
inte sjilv halla koll pa ingings-
virden, kapitalvinster eller
torluster. Fondbolagen limnar
uppgifter till dig pa arsbeskeden
och dven till Skatteverket.

Olika sorters fonder
Grundprincipen dr den samma i

alla fonder. Beroende pa sparan-
dets mal, tidsperspektiv och hur
stor risk du dr villig att ta, finns
det flera olika typer av fonder
att vilja pa. Fonder som placerar
i aktier kallas aktiefonder och
fonder som placerar i rintepap-
per kallas rintefonder. Dess-
utom finns det blandfonder som
placerar i bada delarna.

Om du viljer att spara i
fonder dr fondavgiften viktig,
speciellt om det dr ett langsiktigt
sparande.
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Du kan jamfora olika fonder pi
webbplatsen: fondkollen.se

Aktiefonder

En aktiefond ir en fond som
investerar minst 85 procent i
aktier. For ett sparande i aktie-
fond kan en spartid pi minst
5—10 dr passa. Det beror pi att
aktiefonder i forhillande till
andra fondtyper har en hogre
risk, vilket betyder att sannolik-
heten for savil virdeokning som
virdeminskning dr storre.

Aven inom kategorin aktie-
fonder finns manga olika typer
av fonder med olika risker och
avkastningsmojligheter. Gene-
rellt sett har bredare aktiefonder,
som sprider risken pé savil olika
regioner som branscher, ligre
risk 4n mer nischade aktiefonder.

De bredaste aktiefonderna,
globalfonder, placerar i aktier
over hela virlden. Det finns
dven aktiefonder som placerar
i en viss region och fonder som
placerar i ett specifikt land eller
en specifik bransch, till exempel
Sverigefonder och likemedels-
fonder.

SPARATILL BARN | FORALDRALEDIG

En annan typ av aktiefond
ar indexfonder. De foljer ett
marknadsindex, exempelvis
Stockholmsbérsen. Avkastning-
en — plus eller minus — blir di
samma som det index som f6ljs,
minus fondens avgift.

Rintefonder

En rantefond ir en fond som
endast placerar i rintebdrande
virdepapper, exempelvis obli-
gationer och statsskuldvixlar.
Rintefonder har generellt sett
ligre risk dn aktiefonder. Rin-
tefonder kan delas in i linga
rintefonder som placerar pa ett
par érs sikt, och korta rintefon-
der som placerar pa mindre 4n
ett 4rs sikt.

Blandfonder

En blandfond 4r en fond som
placerar i bade aktier och rinte-
barande papper. Fordelningen
mellan aktier och rintepapper
kan variera mellan olika bland-
fonder och dven variera under
olika tidsperioder i en och sam-
ma fond. En blandfond med en
hogre andel aktier har generellt
sett en hogre risk, men dven en
storre mojlighet till battre virde-
okning. N
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Vilken sparform ska jag vilja?
Borja med att fundera 6ver
vilken tidshorisont du har for
ditt sparande och vilken risk du
dr beredd att ta for att fi en bra
avkastning. Over tid kan moj-
ligheten vara storre att fa en bra
avkastning om du véigar ta en
hogre risk. Pa kort sikt kan dock
virdet svinga kraftigt i fonder
med hog risk.

De flesta behéver ett sparan-
de pa bade ling och kort sikt.
Det mest kortsiktiga sparandet,
exempelvis en buffert f6r oforut-
sedda utgifter, passar bra att ha
pa ett sparkonto. Fonder med lite
hogre risk kan ddremot passa bra
tor ett langsiktigt sparande.

Ett sparande till barn dr ofta
ett langsiktigt sparande. Det dr
pengar som inte ska anvindas
f6rrin om kanske 15—20 ar.

Fondavgifter och avkastning
Om du vill spara i fonder och vet
vilken typ av fond du vill ha ir
det dags for nista steg: att vilja
enskilda fonder. Det finns ett
stort antal fonder med liknande
inriktning.

Nir du jamfor fonder med
liknande inriktning bor du ta
hinsyn till bade avkastning, allt-

sa hur mycket fonden har ékat
eller minskat i virde, och avgift,
det vill sdga priset f6r forvalt-
ningen av fonden. Avkastningen
handlar om framtiden, som ir
okind. Men iven om det ir
framtiden som vi 4r intresserade
av, ger historiken information
om hur fonden har lyckats hit-
tills. Nér du jamfor fonder dr det
bra att kinna till att avgifterna
alltid dr bortdragna nir avkast-
ningen visas.

Minadssparande
Mainadssparande dr ett bra sitt
att bygga upp ett sparande.
Genom ett méinadssparande i
till exempel fonder sprider du
riskerna 6ver tid, ibland koper
du billigt och ibland lite dyra-
re. Dirmed minskar effekten

av borsens svingningar och du
riskerar inte att sitta in hela ka-
pitalet precis innan en nedging.
Med ett regelbundet manads-
sparande vet du dessutom att
sparandet blir av.

Forvaringsform och val av skatt
Nir du valt sparform dr det dags
att vilja forvaringsform, det vill
siga hur du ska forvara dina
investeringar. Om du viljer att
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spara till ditt barn genom att
képa fonder, aktier eller andra
virdepapper behover du ha en
torvaringsplats, ett s kallat skal.
Vilket skal du viljer har be-

tydelse for hur och nir du betalar
skatt. Antingen betalar du skatt
ndr du siljer fonder, aktier eller

BARN KAN FA
SKATTESKULDER

Du som féralder féretrader
ditt barn s& lange det &r
omyndigt. Det innebar till
exempel att du har ansvaret
for att betala in skatt &t bar-
net. Ett exempel pa nar detta
kan vara aktuellt & om du
séljer fonder eller aktier som
ditt barn &ger. Missar du att
betala den skatt som uppstér
kan Skatteverket skicka Gver
skatteskulden till Kronofog-
den och barnet hamnar i
Kronofogdens register. Kro-
nofogden kontaktar d& dig
som foralder for att informera
om skulden och diskutera
betalningen.
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virdepapper med vinst, eller sa be-
talar du en schablonskatt varje ar.

Exempel pi sidana skal ar
e virdepappersdepi

e fondkonto

e investeringssparkonto

o kapitalforsikring.

Virdepappersdepi och
fondkonto

I en virdepappersdepi kan du
forvara aktier, fonder och andra
virdepapper. Om du bara har
fonder kan du ha dem pa ett
tondkonto.

Om du har fonder och vir-
depapper i en depa eller pa ett
tondkonto betalar du ingen skatt
l6pande. Skatt betalar du forst
ndr du siljer fondandelar eller
virdepapper med vinst. Har du
till exempel fonder stiende i 15
ar sd betalar du ingen skatt alls
under dessa 15 4r, men si fort du
siljer hela eller delar av fond-
innehavet med vinst si far du
betala skatt. Skatten betalas in i
samband med deklarationen.

Investeringssparkonto

P43 ett investeringskonto 15k, kan
du forvara bide fonder, aktier

och virdepapper. Pi ett 15K, -
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betalar du schablonskatt. Det
betyder att du beskattas 16pande,
varje ar, pa det kapital du har

pa kontot. Eftersom du betalar
skatt 16pande betalar du ingen
skatt nir du siljer fondandelar,
aktier och virdepapper med
vinst. Darfor passar kontot bra
tor den som vill kdpa och silja
lite da och da.

Kontot kostar ingenting och
du kan 6ppna ett 15k hos banker,
fondbolag och virdepappers-
bolag. Ett 1sx har ingen bind-
ningstid, sd du kan avsluta det
ndr du vill.

Du kan flytta fonder och

VILLKOR & AVGIFTER

virdepapper mellan tva egna
1sk-konton om du vill, du
behéver inte silja forst. Diremot
kan du inte ge bort ditt 1sk till
nagon annan, till exempel till
ditt barn. Du fir antingen 6ppna
kontot i ditt barns namn, eller
silja av tillgingarna nir du vill
tora 6ver kapitalet.

Kapitalforsikring

Du kan forvara fonder, aktier och
andra virdepapper i en kapital-
torsikring. Nir du har en kapi-
talforsikring betalar du 16pande
skatt varje 4r, en schablonskatt.
Hur mycket du betalar beror pa

Lis mer
om sparande
hos Konsumen-
ternas Bank- och
finansbyra:
konsumenternas.se
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TIPS!

Du kan ringa Konsumenternas
Bank- och finansbyra for kost-
nadsfri vagledning inom bank-
och finansomradet. Telefontid &ar
vardagar klockan 9.00 till 12.00 pa
telefonnummer 0200-22-58 00

virdet av de fonder,
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Nar barnet blivit storre kan
det vara dags att aterga till arbete
eller studier. I den héir livsfasen
finns det ytterligare rittigheter och
skyldigheter att ha koll pa.
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» Tillfillig forildrapenning for
vérd av barn

Vard av barn, vab, dr nir du
stannar hemma fran jobbet eller
gar miste om a-kassa for att ta
hand om ett sjukt barn. Ersitt-

ningen du far nir du vabbar kallas

tillfallig féraldrapenning. Du kan
fa ersittning for vab fran det att
barnet 4r dtta méinader, till och
med dagen innan barnet fyller

tolv ar. Annan anhorig dn forilder

kan vabba for att ta hand om ett
sjukt barn.

Lis mer om tillfillig forildra-
penning vid vab pa Forsikrings-
kassans webbplats:
forsakringskassan.se

Tilliggsbidrag for dig som har barn
Om du har barn kan du f3 mer
bidrag frin csN under studieti-
den. Det kallas for tilliggsbidrag.
Storleken pa tilliggsbidraget
beror pa om du studerar pa heltid
eller deltid och pa hur manga
barn du har. Pa csn:s webbplats
kan du se hur mycket du kan fi.

For att kunna fa tilliggsbidrag
miste du vara virdnadshavare
tor det barn du soker tilliggsbi-
drag for och ha studiemedel eller
studiestartsstod for de veckor du
soker tillaggsbidrag.

Du kan fa bidraget till och
med det kalenderhalvir barnet
fyller 18 ar. Om bade du och den
andra virdnadshavaren studerar,
kan bara en av er fa tilliggsbidra-
get under samma tid.
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Om du behover vabba nir

du studerar

Om du studerar med studieme-
del eller studiestartsstod och ar
hemma for vard av sjukt barn,

dr det viktigt att du anmiler det
till csn. Det finns bra trygghets-
regler som ska férhindra att du
far problem med dina bidrag och
lan frin csN. Men de reglerna
giller bara om du har anmilt

TILLFALLIG FORALDRAPENNING | FAMILJ

vard av barn till csN och fitt det
godkint.

Vad innebir trygghetsreglerna?
 Du kan fi behilla dina bidrag
och lin frin csN under tiden du
vabbar och inte kan studera.

e Nir csN provar dina studiere-
sultat riknar de bort de dagar som
du vabbat. Kravet pa studieresultat
blir alltsa liagre. Det ér en fordel

DITT BARN & DINA PENGAR — 79



FAMILJ | OM DU STUDERAR




ndsta ging du ska soka studieme-
del eller studiestartsstod, eftersom
du di miste ha tillrickliga studi-
eresultat for att fortsitta fa bidrag
och lana pengar frin csn.

e Studerar du med studiemedel,
sa raknas inte de veckor som du
vabbat som anvinda veckor med
studiemedel.

e csN kan skriva av linedelen i stu-
diemedlen efter 30 dagars karens-
tid. Det innebir att om du vabbar i
mer dn 30 dagar kan csN skriva av
linedelen i studiemedlen frin och
med dag 31. Da behover du inte
betala tillbaka det Iin du fir frin
och med sjukdag 31.

Sa hir anmailer du vard av barn
till csN

Anmil vird av barn till csN s
snabbt som mojligt, helst redan
torsta dagen du dr hemma. Ring
eller mejla dem. Om din anmilan
kommer in senare dn sju dagar efter
den forsta virddagen, maste du ha
sarskilda skal for att de ska kunna

godkinna hela virdperioden.

Om du sjilv blir sjuk

Nir barnen dr sjuka dr det ocksé
litt att sjdlv bli smittad. Om du
blir sjuk under tiden du studerar
ar det lika viktigt att anmala det.

OM DU STUDERAR | FAMILJ

Samma trygghetsregler giller
dven da. Gor din sjukanmilan till
Forsikringskassan. csN far din
sjukanmalan direkt frin Forsak-
ringskassan.

Sjukanmal dig helst forsta
dagen du ir sjuk. Om din anmi-
lan kommer in senare dn sju dagar
efter den forsta sjukdagen maste

du ha sirskilda skal.

Pa csn:s webbplats:

csm.se

finns mer information for dig
som dr forilder. S6k pé ordet
forilder, sa far du upp det som
kan vara aktuellt i din situation.

Skolférsikring

Nir ditt barn borjar i forskola
och senare i skola omfattas barnet
av en skolforsikring. Det dr en
olycksfallsforsikring som giller
under barnets tid 1 forskolan

och skolan och i manga fall dven
under fritiden. Eftersom skol-
torsikringen inte ersitter skador
pa grund av sjukdom ér den inte
heltickande. Om barnet drab-
bas av en olycksfallsskada, kom
ihag att anmila skadan bade till —»
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skolférsikringen och om du har
en egen barnforsikring, till ditt
torsikringsbolag.

Sambhillets skydd for ditt barn
Ditt barn har ett skydd genom
samhillets socialforsikringssys-
tem. Det ger ritt till sjukvird,
tandvérd, sjukpenning och efter-
levandepension.

Nir barnet blivit dldre — kolla
dina pensionsval

Fundera pd om du behéver

ha aterbetalningsskydd i din
tjdnstepension, genom att ta bort
det 6kar din egen tjinstepension.
Med ett aterbetalningsskydd gar
de intjanade pengarna till din
familj om du avlider. Utan ett
aterbetalningsskydd far du del
av arvsvinster frin andra, fodda
samma 4r som du och som inte
har dterbetalningsskydd. Det
kan vara bra att ha iterbetal-

ningsskydd sa linge barnen bor

hemma och din partner skulle
ha svart att klara sig ekonomiskt
om ndgon av er gir bort. Diref-
ter kan du 6verviga att ta bort
aterbetalningsskyddet om din
partner tjanar mer dn dig.

Om du har tjdnstepension sa
har du oftast dven en tjinste-
grupplivférsikring under den
tid du 4r anstilld. Pengarna gar i
de flesta fall automatiskt i forsta
hand till make, maka, registre-
rad partner eller sambo och i
andra hand till barn. Det ir ett
engingsbelopp som anhorig far

vid dodsfall.

Nair barnet borjar gymnasiet
Nir barnet har fyllt 16 ar och
studerar pd gymnasiet borjar csN
betala ut studiebidrag. Studie-
bidraget dr pa 1 250 kronor per
manad och betalas ut under
skolterminerna.

Fram tills barnet fyller 18 ar
tar virdnadshavarna utbetalning-
arna, sedan fir eleven dem sjilv.
csN betalar ut pengarna till den
virdnadshavare som senast tog
emot barnbidraget.

Om barnet ir svensk med-
borgare och gar pa ett gymna-
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sium i Sverige, behover ni inte
ansOka om studiebidraget. csN
far de uppgifter som behévs fran
Forsikringskassan och skolan.

Det finns fler bidrag som ni
kan ansoka om hos cs~. Till ex-
empel kan familjer som har laga
inkomster anséka om ett bidrag
som kallas extra tilligg.

Om barnet skolkar

For att ha ritt till studiebidraget
och andra bidrag frin csN maste
eleven studera pa heltid. Det
innebir att om eleven ar borta
fran skolan utan giltig anledning,
si kan bidragen dras in. Aven
bidrag som familjen far frin
Forsikringskassan kan péverkas,



till exempel bostadsbidrag och
flerbarnstilligg.

Om eleven fatt utbetalningar
under tiden som han eller hon
skolkat, si maste de betalas
tillbaka. Ar eleven under 18 ar
ar det virdnadshavaren som fir

kravet pa dterbetalning fran csN.

Nir eleven dr myndig far hen
aterkravet sjilv. Det dr viktigt
att betala dterkravet, annars kan
skulden limnas over till Krono-

fogden.

Barn och avtal

For att ingé avtal méste du vara
18 dr. Det finns dock undantag:
* Om du som forilder eller en

térmyndare har gett sitt tillstand

till avtalet.
* Om barnet har fyllt 16 ar och

handlar f6r pengar som hen sjilv

har tjinat.

* Om en person har eget hushall

fore 18 ars 4lder och handlar till
hushallet.
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Nir det giller avtal som ris-
kerar att skuldsitta barnet, till
exempel avtal om avbetalning
av en mobiltelefon eller kop

via faktura, racker det inte med
virdnadshavarens samtycke. Ett
sadant avtal méste godkidnnas av
kommunens 6verférmyndare for
att vara giltigt. m

Lis mer hos Halli konsument:
hallakonsument.se

Du kan ocksi ringa Halla

konsument pa telefonnummer
0771-525 525
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OBEROENDE GRATIS VAGLEDNING

Budget-och skuldradgivning
hallakonsument.se/kommunernas-konsumentverksamhet

Halla konsument
hallakonsument.se

Konsumenternas Bank- och finansbyra
konsumenternas.se

Konsumenternas energimarknadsbyra
energimarknadsbyran.se

Konsumenternas Forsakringsbyra
konsumenternas.se

Konsumentvégledning
hallakonsument.se/kommunernas-konsumentverksamhet

Telekomradgivarna
telekomradgivarna.se






MIN MANADSBUDGET

Manadsbudget, belopp i kronor

Inkomster (efter skatt)

Lon

Féraldrapenning

Barnbidrag
Underhallsstod/underhallsbidrag
Bostadsbidrag
Arbetsldshetsersattning
Studiebidrag/studiestodd
Sjukpenning

Sjuk- och aktivitetserséattning
Ovriga inkomster (bidrag, stipendier m.m.)

Summa inkomster per manad efter skatt

88 — DITT BARN & DINA PENGAR



MIN MANADSBUDGET

Utgifter

Mat

Klader och skor

Fritid och lek

Mobiltelefon

Personlig hygien

Barn- och ungdomsférsékring
Férbrukningsvaror

Saker till hemmet

Medier (tv, musik, bredband, tidning etc.)
Hemforsakring

Bil

Ovriga férsékringar

Bostad

Hushallsel

Lan (amorteringar och rantor)
Resor med kollektivtrafik
Arbetsléshetskassa och fackavgift
Lakarbesok/tandvard/medicin
Summa utgifter

Sparande
(buffert eller ett langsiktigt sparande)

Resultat (inkomster minus utgifter)
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