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Kvinnor och män konsumerar olika 



Skillnader i kvinnors och mäns långsiktiga sparande 



1. Kvinnor är inte intresserade av långsiktigt sparande? 

”Borde kanske lägga mer tid, men 

jag har inte den tiden. Familjen 

och arbetet samt allt annat tar 

mycket tid.”

Kvinna 44 år



2. Kvinnor har lägre finansiell kunskap?

”Det är som träning, måste komma 

över tröskeln för att öka motivationen.”

Kvinna 31 år



3. Kvinnor vill inte ta risk? 



Källa: SCB, 2019. 

Kvinnors och mäns sparande i aktier



Är marknaden välkomnande för alla? 

”Det man läser från skribenter som skriver om området har 

oftast med män. Lite främmande för kvinnor då de inte har 

några förebilder. Det är inte så spännande att läsa om män, 

vilket bidrar till att de inte blir intresserade.” 

Man 36 år



Konsumentverket Titeln på presentationen

Hur kan sparmarknaden bli mer jämställd? 


